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活動名稱 

中國文化體驗活動 

 

活動目標 

 透過課題讓幼兒了解節日的意義，初步認識及欣賞有關中國傳統的文化特徵和風俗

習慣。在探索過程中，幼兒培養互相尊重、接納及欣賞的態度，並建立對同輩、家

庭及其他社群和諧相處的社交技巧 

 

活動簡介 

 邀請家長義工示範刺繡的步驟，學習如何運用不同的刺繡工具進行活動 

 邀請家長義工示範彈奏古琴 

 邀請家長義工示範運用平結製作一條手鍊飾物 

 透過活動讓幼兒觀察不同印章並進行體驗活字印刷術 

 透過活動嘗試運用不同餐具進食，從而認識中國飲食文化 

 邀請家長義工示範包餃子的技巧，學習製作餃子及用煎的烹調方法煮熟 

 邀請家長義工示範製作湯圓，並學習烹調的方法 

 邀請家長義工示範製作蛋散，並學習烹調的方法 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



活動記錄（例如︰兒童作品 / 活動的照片 / 影音） 

 

 

  

認識古琴彈奏的

方法 

體驗刺繡活動 學習綁繩結的 

技巧 

體驗活字印刷術 認識中國飲食文化 體驗包餃子 

體驗搓湯圓 體驗蛋散製作 製作舞獅的服裝 


